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Medical Fitnesscoach a/b Lizenz 
Personaltrainer 
Zertifizierte Wirbelsäulengymnastik  
Functional Training  
 

Sonstige Tätigkeit: 
Ex Fussballprofi VfL Wolfsburg/ GC Zürich  
 

 

Mein Credo: 

Ich möchte Menschen ein aktives Leben näher bringen, 

motivieren und mit ihnen ihre Ziele erreichen 

 

 


